
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奥玉郷友会の会報が終刊 ＊＊＊＊ 今後の会の運営は簡素化して ＊＊＊＊   
    

昭和 55 年 11 月より継続発行されてきた奥

玉郷友会（千葉愼一郎会長）の会報が、令和 7 年

12 月号（第 94 号・最終号）をもって終刊とな

りました。故郷との懸け橋として 45 年間事務

局を担当された皆様大変お疲れ様でした。 

高齢化や会員数の減少など諸般の事情で、今

後は会の活動も簡素化されますが、令和８年６

月には有志による懇親会も開催予定とのこと。

皆様のご健勝をお祈りします。 

 
   

  奥玉地元学研究会 1年の振り返り～果報団子と望年会～     R7.12.16         
     

奥玉地元学研究会（金安信会長）の 12 月定例会は、望年会を兼
ねて行われ 21 名が参加。戦後 80 年となる節目の一年の活動を振
り返り、会員手作りの果報だんごを食べながら意見交換や懇談が行
われました。 
 会員一人ひとりから、この一年の研究内容の報告のほか、盛岡・
原敬記念館への移動研修会や定例会の感想などの発言があり、「活
動記録の保存」や「高齢者叙勲受章」など来年につながる話題も多
くありました。また、お楽しみ抽選会なども行われ次年度への抱負
なども語られていました。 
  

千厩少年野球クラブ 新年の活躍を誓い＊感謝のおくらんど清掃  R7.12.28 
    
千厩おくらんどを年間利用している千厩少年野球クラブの皆さん

が、年末最後の練習を終えて、保護者と一緒に窓ガラスや倉庫など施
設内外の清掃活動を行いました。 

毎回、練習の最初と最後に必ず全員でセン
ター職員や管理人に挨拶する子どもたち。年
末最終日も「おくらんどを使わせていただき
ありがとうございました」と元気に挨拶。６
年生 6 名が抜け、５年生と３年生の新メン
バー10 名は新年の活躍も誓っていました。 
    

令和８年１月中旬～ ２月初旬の主な行事予定 
日 曜日 時間 行 事 内 容 場 所 等 

14 水 9:30 あらたまウォーキング⑨「天ヶ森～林ノ沢～沖中コース」 奥玉市民センター集合 

17 土 14:00 令和８年奥玉地区新年交賀会 マリアージュ 会費5,000円 

24 土 8:00 学びの土曜塾⑧<冬休み企画>「星と科学③」（移動研修） 仙台市天文台ほか 

30 金 9:00 奥玉老人クラブ連合会お元気講座 『楽しく音楽療法体験♪』 奥玉市民センター 

30 金 9:50 第 25 回奥玉老人クラブ連合会お茶ぱたきカルタ大会 奥玉市民センター 

1 日 10:00 町下地区三団体・天ヶ森地区三団体合同通常総会 町下会館・天ヶ森会館 

8 日 9:00 中日向地区三団体・寺崎前地区三団体合同通常総会 なかひなた会館・寺崎前構造改善センター 
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達 おくたま歳時記 今回は、お年玉クイズ 

「感想や意見」もお寄せください。応募締切りは１月 30日（金） 
【クイズ問題】 ★問Ａと★問Ｂと★問Cの数字の合計が答えです。 
★問Ａ 「奥玉振興協議会」は今年で設立何周年でしょうか？ 
★問Ｂ 「天ヶ森老人クラブ」の会員数は何名でしょうか？ 
★問 C 「IESB」のメンバーは何名でしょうか？ 
【応募方法】 
① クイズの答え、②当協議会だよりに対する感想や意見、③住所、 
④氏名、⑤電話番号を記入のうえ、協議会事務局までお送りくださ
い。（ＦＡＸまたは市民センター備えつけの用紙でも応募可） 
正解者の中から抽選で５名の皆さんに粗品をプレゼント。 
【送り先】  奥玉振興協議会事務局（左記まで）  
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雪の少ない穏やかな新年を迎えました。 

 昨年中は当協議会の主要事業である第 53 回奥玉

ふるさとまつり、第 63 回奥玉地区民芸大会など各位

の絶大なるご協力のもと、それぞれアイディアや工夫

を凝らしながら盛会裏に継続開催できました。 

また、地域協働体として公の施設の指定管理業務も

８年目を迎えており、市民センターの各種事業の企

画・運営をはじめ施設の維持管理、飛ヶ森キャンプ場

の利活用促進などにも職員一丸となり継続的に取り

組んでいます。 
   
今年は、昭和 61 年 1 月 11 日設立の奥玉振興協議

会が 40 周年の節目の年となります。 

「成長」や「飛躍」の象徴と言われる午年。今年も『“笑

顔と自然”あふれる奥玉～守り・創り・育てる』のスロ

ーガンのもと、先人の英知や努力に培われた歴史と実

績を踏まえながら「学びと地域づくり」活動の一層の推

進に新たな気持ちで取り組んで参りますので、地区民

各位のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

令和８年新春 

  奥玉振興協議会 会長 菅野 政彦 

奥玉市民センター所長 村上 達男 

    （役員・事務局員一同） 
      
 天ヶ森老人クラブ ひなた苑や市民センターに門松設置 R7.12.23 

   
天ヶ森老人クラブ（菅原武雄会長、会員 56 名）では、例年この時期に行っている奉仕活動として正月

飾り「門松」と「しめ縄」を制作し、１２月 23 日に天ヶ森会館のほか特養老人ホーム「ひなた苑」と奥玉

市民センターの三箇所に設置しました。 

この日は会員 8 名が会館に集合し、事前に加工準備した竹や持ち寄った松・梅・南天などの材料を、地

元「地蔵田」の新藁で編んだ菰や縄で結わえ、手際よく門松やしめ縄に仕上げていました。 

 ひなた苑では、入所者の皆さんが車椅子で見守る中、玄関付近に門松を設置し、「元気で明るい新年を

お迎えください」と優しく声を掛け一緒に記念写真を撮影。 

その後、奥玉市民センターでも正面玄関に門松としめ縄を

設置し、職員等から感謝の言葉が述べられ、ひととき和や

かに懇談していました。 

 

“笑顔と自然”あふれる奥玉 ～守り・創り・

－４－ －１－ 

本年もよろしくお願い申し上げます 
 

Okutama News

郷友会事務局を長年担当された川越良江さん・吉田昭五郎さん・
秋谷博子さん（左から、奥玉郷友会報・最終号より） 奥玉郷友会会報・最終号 

天ヶ森老人クラブの皆さんと（奥玉市民センター） 門松を設置し、入所者の皆さんに挨拶（ひなた苑） 

令和 8 年新春の霊峰室根山 

奥玉振興協議会会長・事務局職員 R8.1.5 

★ 



  

   

奥玉振興協議会専門部会④「あらたま談義③」  R７.12.22 
 
今年度第 3 回目の「あらたま談義」が 12 月 22 日に、各専門部会員や事務局員など 44 名が参加して

行われました。この談義は「奥玉地区地域づくり計画」の見直し作業の一環として行われているもの。 
この日は、いちのせき市民活動センターの職員４名が進行役（ファシリテーター）となり、第 1・2 回

の談義で話し合われた「奥玉地区の現状
と課題」に対する「解決の方向性」を中
心に４専門部会ごとに各テーマで意見
交換。その後、別のテーブルに移動する
ワールドカフェ方式（30 分間×2 回）
で実施。複数の専門部会やテーマでの話
し合いが行われました。 

今回の談義の内容は、新たな計画策定
に生かされます。 

 
 

生活支援座談会で「幸せの黄色い旗運動」の事例発表 R7.12.17 
   

一関市長寿社会課等が主催する令和７年度第２回生活支援座談会「こっち
ゃ来てあだらいん」が 12 月 17 日に川崎市民センターを会場に開かれ、奥
玉振興協議会（安全安心部会）が取り組む「幸せの黄色い旗運動」について
村上事務局長が事例発表を行いました。 
 この座談会は、「高齢になっても安心して住み続けられる」地域づくりを
目指し、関係機関が一緒に「話し合う場」で、市関係課や各地域協働体など
から 30 名ほどが参加。平成 29 年 12 月にスタートし、丸 8 年が経過す
る黄色い旗運動の「現状と課題」や「今後の展望」について紹介しました。 

専門部会では「地域づくり計画」の見直しに合わせ運動のリニューアル等も検討中です。 
 

年末年始の特別警戒活動 奥玉地区の出発式と R7.12.15 
   
奥玉地区では、「年末年始における地域安全運動」及び「冬の交通事故防止県民運動」の期間に合わせ、

運動初日の 12 月 15 日に特別警戒活動出発式を行いました。この日は、防犯協会や交通安全協会の関係
者 17 名が奥玉駐在所に集い、挨拶や激励品贈呈などの出発式を行った後、駐在所に設置の地域安全イル
ミネーションを点灯しました。 
 運動期間中、防犯パトロール隊では、奥玉駐在所と連携し、青色
防犯特別パトロール活動を展開し
たほか、防犯協会役員を中心に啓発
のぼり旗の設置や防犯灯の点検、地
区巡回活動などを行いました。 

また、交通安全協会奥玉分会では
「冬道での安全運転・飲酒運手の根
絶」など啓発活動に取り組みまし
た。 
   

第１４回 おくたま農産収穫感謝祭  R7.12.7  
   

農事組合法人おくたま農産（小野寺勝義代表理事組合長）の第 14 回収穫感謝祭が、
12 月７日に農産事務所の特設会場で組合員など約 150 人の参加で開かれました。 

小野寺組合長から感謝の挨拶があり、来賓各位の祝辞の後、全員で乾杯しました。 
参加者には、つきたての餅や豚汁などが振る舞われ、各自治会女性部の皆さんによ

るアトラクションや特別出演の歌と踊りを楽しんでいました。また「新米 5 ㎏」や
「特製みそ」が景品のお楽しみ抽選会も大いに盛り上がりを見せていました。 

 
    

R7.12.6 
   

宝築自治会（吉田進会長）の研修会と親睦旅行が 12 月 6 日に館ヶ森高原ホテル（藤沢町黄海）を会場
に、会員等 15 名が参加して開かれました。奥玉市民センターからも、一関市集落支援員を兼ねる村上達
男所長が参加し、研修会のテーマとして『地域課題と集落支援 お
くたま歳時記～あれこれ～』と題し、プロジェクター映像でこの１
年の活動写真や資料を紹介しながら、約
1 時間講話を行いました。 

また、奥玉地区民芸大会の DVD も上
映し、宝築自治会の出演による「アパツ
ダンス」の場面には参加者から歓声が上
がり、その後の懇親・交流会も賑やかに
行われました。 
 
 

N R７.12.20
  
奥玉で放課後等デイサービス「リトル・ピース」を運営する NPO 法人響生（ひびき）（杉山浩理事長）の

「2025 年ひびきクリスマス会」が 12 月 20 日に同施設ホールで約 40 人が参加して開かれました。 
今回は、ハンドベルやカスタネットによる「音あそび」

や「動体視力ゲーム」のほか、華やかできれいな手作り
衣装で登場のダンス「カリスマックス」「最上級にかわ
いいの」など子供たちと保護者やスタッフが一緒になっ
て楽しい時間を過ごしました。 

その後、トナカイさんと一緒に「サンタさん登場」で
ホール内は最高潮。みんな大喜びで素敵なプレゼントを
受け取り、今年は USA ロサンゼルスから来た（？）と
いうサンタさんと一緒に記念写真に納まっていました。 

 
   
  
     

奥玉保育園 クリスマス 電子オルガンミニコンサート R7.12.25 
     

奥玉保育園（高橋澄夫園長）では、12 月 25 日にクリスマスミニ
コンサートが開かれ、園児たちはアニメやクリスマスソングなどの
演奏を楽しみました。この日は、奥玉出身の電子オルガン奏者の千葉
祐佳（ちば ゆか）さんを招いての「ウエルカム コンサート」。 

千葉さんはこの日のために準備したアニメソングの「アンパンマ
ンのマーチ」「となりのトトロ」、クリスマスソングの「赤鼻のトナカ
イ」「ジングルベル」など 12 曲を演奏。子供たちとクイズをしたり
一緒に歌い、最後にはプレゼントを手渡しながら子供たちと交流を
深めていました。 

 
 

    

 I・E・S・B アンサンブルコンテスト県大会・金賞を目指して練習中  
   
IESＢ（旧金管バンドクラブ：イチノセキ・エレメンタリー・スクール・

バンド）は、12 月 20 日に行われた 2025 アンサンブルコンテスト
一関支部大会で小学生部門の金賞を受賞し、地区代表として県大会出
場が決定しました。 
 出場メンバーは、室根小学校６年の及川紗英（さえ）さん、吉田珠椛
（しゅか）さん、菊地冥利（めいり）さんと千厩小学校２年の武者響歌（う

た）さんの４人。混合四重奏（クラリネット、ホルン、ユーホニュー
ム、トランペット）で「レ・ミゼラブル」を演奏。 

４人は、1 月 18 日に盛岡市民文化ホール「マリオス」で開かれる
県大会での金賞受賞を目指し、奥玉市民センターで毎週練習を重ねて
おり、12 月 26 日には、千厩ディサービスセンターのクリスマス会
にも招かれ、５曲ほど演奏を披露しました。 

－２－ －３－ 

ファシリテーターの皆さんと第 3 回「あらたま談義」の様子 

「点灯式」と「出発式」に参集した防犯・交通安全関係の皆さん（奥玉駐在所） 

宝築自治会「アパツダンス」・三沢自治会「花笠音頭」・町下自治会「ハピネス」・中日向自治会「スコップ三味線」の皆さん 

園児たちの前で演奏を披露する千葉祐佳さん 

クリスマス会を盛り上げたひびきスタッフの皆さん 

館ヶ森高原ホテル     写真映像や DVD で研修中の皆さん  

練習中の IESB メンバー（奥玉市民ｾﾝﾀｰ） 


